ΟΡΘΟΠΕΔΙΚΕΣ ΚΑΙ ΧΕΙΡΟΥΡΓΙΚΕΣ ΕΠΕΜΒΑΣΕΙΣ/ΠΡΑΞΕΙΣ

ΑΝΑΙΜΑΚΤΕΣ

· Ελαστική επίδεση τραύματος

· Αλλαγή μικρού τραύματος

· Αλλαγή μεγάλου τραύματος

· Επίδεση VELPAUX
· Επίδεση ROBERT JONES
· Τοποθέτηση δερματικής έλξης

· Κλειστή ανάταξη κατάγματος-εξαρθήματος δακτύλων άκρας χειρός, άκρου ποδός-ακινητοποίηση

· Αφαίρεση γύψινου νάρθηκα

· Αφαίρεση γύψινου επιδέσμου

· Τοποθέτηση πηχεοκαρπικού  γύψινου νάρθηκα

· Τοποθέτηση βραχιονοπηχεοκαρπικού  γύψινου νάρθηκα

· Τοποθέτηση ωμοβραψιόνιου νάρθηκα

· Τοποθέτηση κνημοποδικού  γύψινου νάρθηκα

· Τοποθέτηση πηχοκαρπικού  γύψινου επιδέσμου

· Κλειστή ανάταξη κατάγματος κάτω πέρατος κερκίδος και ακινητοποίηση με γύψινο επίδεσμο

· Τοποθέτηση βραχιονοπηχεοκαρπικού  γύψινου  επιδέσμου

· Τοποθέτηση κνημοποδικού  γύψινου επιδέσμου

· Τοποθέτηση μηροκνημοποδικού  γύψινου νάρθηκα

· Τοποθέτηση μηροκνημοποδικού  γύψινου επιδέσμου

· Στατικινητικός έλεγχος αρθρώσεως

· Τοποθέτηση κνημοποδικού   επιδέσμου

ΜΙΚΡΕΣ

· Αφαίρεση διαδερμικών βελόνων (KIRSCHNERS, STEIMAN κ.λ.π.)

· Αφαίρεση εξωτερικής οστεοσύνθεσης

· Βιοψία δερματικής βλάβης

· Βιοψία δια βελόνης (εκτός σπονδυλικής στήλης)

· Διάνοιξη-παροχέτευση αιματώματος-αποστήματος

· Ενδιαρθρική- περιαρθρική φαρμακευτική έκχυση

· Κινητοποίηση άρθρωσης υπό γενική νάρκωση(manipulation)

· Ανάταξη εξαρθρήματος ώμου

· Οσφυονωτιαία παρακέντηση

· Παρακέντηση- παροχέτευση υγρού κύστης δέρματος-θύλακου/τοπική έκχυση

· Περιποίηση και επίδεση πολλαπλών επιφανειακών τραυμάτων

· Παροχέτευση- παρακέντηση αίμαρθρου-ύγραρθρου από άρθρωση

· Συρραφή επιφανειακού τραύματος δέρματος

· Τοποθέτηση σκελετικής έλξης

· Αρθρογραφία (ενδαρθρική έγχυση υγρού σκιαγραφικού)

· Κλειστή ανάταξη κατάγματος κάτω πέρατος κερκίδος-αναισθησία-ακινητοποίηση με γύψινο επίδεσμο

· Κλειστή ανάταξη κατάγματος μακρών οστών και ακινητοποίηση με γύψινο επίδεσμο-νάρθηκα

· Αφαίρεση μεμονωμένου υλικού οστεοσύνθεσης (ΒΙΔΑΣ, KIRSCHNER, STEIMAN κ.λ.π.) με χειρουργική τομή

· Αφαίρεση όνυχος (ολική ή μερική ) με ή χωρίς πλαστική κοίτης

· Βιοψία μυός

· Συρραφή πολλαπλών τραυμάτων

· Κλειστές ανατάξεις καταγμάτων-εξαρθρημάτων (ισχύου-ώμου)

ΛΕΠΤΕΣ ΜΙΚΡΕΣ

· Διαδερμική τοποθέτηση βελονών   KIRSCHNER, για συγκράτηση της ανάταξης καταγμάτων

· Διαμόρφωση κολοβώματος ακρωτηριασθέντος δακτύλου

· Διάνοιξη ταρσιαίου σωλήνος

· Λήψη οστικών μοσχευμάτων εκτός της περιοχής του λαγονίου

· Τενοντόυση-διάνοιξη τεν.Ελύτρου (στενωτική τεν/τρίτις όπως σε TRIGER FINGUER-DE QUERVAIN)

· Αφαίρεση ξένων σωμάτων εν τω βάθει ευρισκομένων

· Βιοψία σπονδύλου δια βελόνης (με ή χωρίς απεικονιστική βοήθεια)

ΜΕΣΑΙΕΣ

· Ανοικτή ανάταξη-οστεοσύνθεση καταγμάτων επιγονατίδος-ωλεκράνου-κλειδός

· Ανοικτή ανάταξη-οστεοσύνθεση καταγμάτων ενός σφυρού

· Αποσυμπίεση νεύρου σε παγίδευση αυτού (εκτός καρπιαίου ή ταρσιαίου σωλήνος)

· Αφαίρεση απολλυμάτων οστών, χειρουργικός καθαρισμός, τρυπανισμοί οστών (οστεομυελίτιδα κ.λ.π.)

· Αφαίρεση κεφαλής κερκίδος (κατάγματα), μείζονος πολυγώνου, κόκκυγος, άκρου κλειδός

· Αφαίρεση γαγγλίου

· Αφαίρεση ολισθένοντος ήλου (RICHARD’S)
· Συρραφή εκτείνοντος τένοντος επί διατομής αυτού

· Αφαίρεση ξένων σωμάτων επιπολής ευρισκομένων

· Τοποθέτηση εξωτερικής οστεοσύνθεσης σε κατάγματα πηχεοκαρπικής

· Αφαίρεση υλικών οστεοσύνθεσης (πλάκες, βίδες) σε κατάγματα μακρών οστών πλην μηριαίου και σπονδυλικής στήλης

· Διερεύνηση νεύρου

· Ενδοσκοπική διάνοιξη καρπιαίου σωλήνος επί ΣΚΣ

· Επιγονατιδεκτομή μερική ή ολική σε συντριπτικά κατάγματα αυτής

· Συρραφή καμπτήρος τένοντος (ενός) επί διατομής του και συρραφή ρήξεως μεμονωμένων συνδέσμων μεγάλων αρθρώσεων πλην χιαστών

· Τοποθέτηση εξωτερικής οστεοσύνθεσης σε αντιβράχιο- άκρα χείρα- άκρο πόδα (κατάγματα κ.λ.π)

· Τοποθέτηση κρανιακής έλξης HALLO με ή χωρίς κηδεμόνα MINERVA –έλξης μηρού

· Χειρ. αντιμετώπιση καλοήθων οστικών όγκων

· Χειρ. αντιμετώπιση καταγμάτων φαλαγγών ή ακρωτηριαστικών τραυμάτων ενός ή δύο δακτύλων, χωρίς συμμετοχή αγγείων ή νεύρων

· Χειρ. καθαρισμός σε φλεγμονές μεγάλων αρθρώσεων

· Αρθροδεσία μικρών αρθρώσεων άκρας χειρός ή άκρου ποδός

· Διάνοιξη καρπιαίου σωλήνος επί παγιδεύσεως του μέσου νεύρου (ΣΚΣ)

· Διορθωτικές επεμβάσεις επί δακτύλων μεμονωμένων (οστεοτομίες, τενοντομεταθέσεις, διαμόρφωση μαλακών μορίων)

· Λήψη οστικών μοσχευμάτων από το λαγόνιο
ΜΕΓΑΛΕΣ
· Ακρωτηριασμός άκρου (πάνω από το επίπεδο των μετακαρπίων ή των μεταταρσίων)

· Ανοικτή ανάταξη- οστεοσύνθεση  μακρών οστών (με πλάκα, βίδες)

· Διαγνωστική αρθροσκόπιση αρθρώσεων (ώμου, γόνατος, ποδοκνημικής κ.λ.π)

· Ανοικτή μηνισκεκτομή

· Υμενεκτομή μεγάλων αρθρώσεων (ανοικτή αρθροσκοπική)

· Αντιμετώπιση καταγμάτων αρθρώσεων με ενδομυελική ήλωση

· Αρθροπλαστική ισχύου κατά GIRDLESTONE/αρθροτομή μεγάλων αρθρώσεων

· Αφαίρεση υλικών σπονδυλοδεσίας

· Επεμβάσεις επί συνδρόμου διαμερίσματος

· Επεμβατική αρθροσκόπιση (μηνισκεκτομή, αφαίρεση χόνδρινων σωματίων, saving κ.λ.π)

· Μερικός ακρωτηριασμός άκρας χειρός (συμμετοχή θέναρος ή και οπισθοθέναρος)

· Ολική αρθροπλαστική άρθρωσης άκρας χειρός

· Πλαστική κοιλιακών μυών (σύνδρομο κοιλιακών προσαγωγών)

· Συνδεσμοπλαστική επί εδάφους ρήξης πρόσθιου ή οπίσθιου χιαστού συνδέσμου (ανοικτή), (επανακαθήλωση) συρραφή αχίλλειου τένοντα- τένοντα τετρακέφαλου-δικέφαλου μυών

· Συρραφή καμπτήρων τενόντων επί διατομής των (με ή χωρίς χρήση μοσχεύματος)

· Τελικοτελική συρραφή περιφερικού νεύρου (εκτός δακτυλικού)

· Τοποθέτηση εξωτερικής οστεοσύνθεσης επί ανοικτών (επιλεγμένων) καταγμάτων μακρών οστών

· Χειρ. αντιμετώπιση εξαρθρήματος ακρομυοκλειδικής-στερνοκλειδικής

· Χειρ. αντιμετώπιση καλοήθων όγκων λεκάνης

· Επιμήκυνση οστών άκρας χειρός-άκρου ποδός επί συντριπτικών καταγμάτων

· Οστεοτομίες για την αποκατάσταση βλαισού μεγάλου δακτύλου-πτώσης μεταταρσίων

· Συρραφή δακτυλικού νεύρου

· Αντιμετώπιση ρήξης τενοντίου πετάλου του ώμου  (ROTATOR CUFF) (ανοικτή αρθροσκοπική)

· Χονδροπλαστική μηριαίων ή κνημιαίων κονδύλων

· Ανοικτή μηνισκεκτομή

· Αφαίρεση ρικνώσεων παλαμιαίας απονεύρωσης επί νόσου του DUPUYTRAIN
· Ανοικτή ανάταξη-οστεοσύνθεση καταγμάτων σφυρών

· Ακρομυοπλαστική NEER
ΒΑΡΕΙΕΣ

· Ανοικτή ανάταξη κατάγματος-εξαρθρήματος ισχύου

· Αρθροδεσία καρπού

· Αρθροδεσία ποδοκνημικής ή ταρσού υποστραγαλικής αρθρώσεως

· Χειρ.αποκατάσταση εξαρθρήματος επιγονατίδος (τραυματικού ή μη τραυματικού)

· Αντιμετώπιση καταγμάτων λεκάνης με εξωτερική οστεοσύνθεση

· Σύνθετες επεμβάσεις άκρων με διορθωτικές οστεοτομίες και τενοντομεταθέσεις (χειρός, ποδός)

· Αρθροπλαστική γόνατος ενός διαμερίσματος

· Αρθροπλαστική συνδεσμοπλαστική πρόσθιου χιαστού συνδέσμου (μηνισκεκτομή, saving κ.λ.π.) (συνδεσμικές οστικές κακώσεις)

· Επιμήκυνση μακρών οστών (συντριπτικά κατάγματα κ.λ.π.) μέθοδος ILIZAROV
· Ηλωση διατροχαντηρίου κατάγματος μηριαίου (RICHARDS, ήλος σταθερής γωνίας κ.λ.π.)

· Ηλωση επί υποκεφαλικών καταγμάτων μηριαίου(ASNIS κ.λ.π.)

· Ημιαρθροπλαστική σε υποκεφαλικά κατάγματα μηριαίου(THOMSON, BIPOLAR κ.λ.π.)

· Μεμονωμένη συρραφή περιφερικού νεύρου με χρήση μοσχεύματος

· Μεταφορά αγγειουμένων και εκτεταμένων μισχωτών μοσχευμάτων

· Οστεοτομίες μακρών οστών(ισχύου-γόνατος)

· Χειρ. αντιμετώπιση ενδαρθρικών καταγμάτων (αγκώνος, γόνατος, ποδοκνημικής τύπου PILON
· Χειρ. αντιμετώπιση καλοήθων όγκων σπονδυλικής στήλης

· Χειρ. αντιμετώπιση συνδρόμου θωρακικής εξόδου

· Χειρ. αντιμετώπιση ωευδάρθρωσης κατάγματος μακρών οστών

· Χειρ. επανασυγκόλληση δακτύλων άκρας χειρός-άκρου ποδός

· Χειρ. καθαρισμός φλεγμονών της σπονδυλικής στήλης

· Επιμήκυνση οστών άκρας χειρός-άκρου ποδός επί συντριπτικών καταγμάτων/ σύνθετες επεμβάσεις επί νευρομυϊκών δυσλειτουργιών (συγγενών ή μετατραυματικών), τενοντομεταθέσεις, διορθωτικές οστεοτομίες

· Ακρωτηριασμού (πλην άκρας χειρός-άκρου ποδός)

· Χειρ. αφαίρεση μεγάλων όγκων μαλακών μορίων

· Οσφυική δισκεκτομή/μικροδισκεκτομή

· Οσφυική πετελεκτομή

· Αποκατάσταση βαρέων κακώσεων άκρας χειρός με συμμετοχή αγγείων, νεύρων, τενόντων, οστών, δέρματος

· Υποκεφαλικό κάταγμα βραχιονίου μετά αθαρθρήματος

· Οστεοσύνθεση ή αρθροπλαστική

· Μικροχειρουργική επί συγγενών ανωμαλιών άκρου ποδός

· Οστεοσύνθεση καταγμάτων κονδύλων βραχιονίου, μηριαίων

ΕΞ. ΒΑΡΕΙΕΣ

· Αρθροδεσία ισχύου, ώμου, γόνατος, ποδοκνημικής, αγκώνος, τριπλής άκρου ποδός

· Ολική αρθροπλαστική ισχύου, ώμου, γόνατος, ποδοκνημικής

· Σπονδυλοδεσία έως και δύο επιπέδων επί καταγμάτων σπονδυλικής στήλης με ραχιαία προσπέλαση

· Σύνθετες επεμβάσεις για διάσωση μέλους επί κακοήθων όγκων

· Χειρ. αντιμετώπιση καταγμάτων πυέλου-κοτύλης

· Οστεοτομίες λεκάνης-κοτυλοπλαστικής επί συγγενούς δυσπλασίας του ισχύου

· Σπονδυλοδεσία επί αστάθειας ΑΜΣΣ και ΟΜΣΣ ( μετά πεταλεκτομή ή δισκεκτομή

· Αυχενική πεταλεκτομή

· Αυχενική δισκεκτομή

· Θωρακική δισκεκτομή

· Θωρακική πεταλεκτομή

· Αποσυμπίεση στενώσεως σπονδυλικού σωλήνος και πλαγίων τριμάτων σε ένα επίπεδο

ΕΙΔΙΚΕΣ

· Χειρ.αποκατάσταση αγκυλοποιητικής κύφωσης,σκολιώσεως

· Επανασυγκόλληση μέλους πάνω από το επίπεδο των δακτύλων της άκρας χειρός ή του άκρου ποδός

· Απεξάρθρωση ισχίου ή ώμου επί κακοήθων όγκων άκρων, λεκάνης (ημιπεταλεκτομή) ή ακρωτηριασμός δια της ωμοπλάτης

· Σπονδυλοδεσία επί καταγμάτων σπονδυλικής στήλης με πρόσθια και οπίσθια προσπέλαση εκτεταμένη

· Χειρ.αντιμετώπιση κακοήθων όγκων που εντοπίζονται σε τμήμα σπονδύλου ή σπονδύλων

· Χειρ.αποκατάσταση βλαβών βραχιονίου πλέγματος με χρήση νευρικών μοσχευμάτων

· Σπονδυλοδεσία άνω των δύο επιπέδων εκτός καταγμάτων

· Τοποθέτηση μεγάλων οστικών αλλομοσχευμάτων ή πλαστικών υλικών (κλωβοί) επί νεοπλασμάτων ή φλεγμονών ή οστικών απωλειών μεγάλων αυλοειδών οστών (μηριαίου, βραχιονίου, κνήμης, σπονδυλικής στήλης)

· Χειρ. ανασυγκόλληση άκρων- μικροχειρουργική επανόρθωση (άνω των 6 ωρών)

